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 PO VRCHOLECH VE ŠVÝCARSKÉM 

 WALLISU 
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Čtenáři Outdooru jsou především mladí 
aktivní muži, kteří hodně cestují, nebojí se 
zkoušet nové věci, sportují a orientují se 
na kvalitu života i věcí, které si pořizují.

Sport a pohyb v přírodě

Výbava pro 
outdoorové aktivity

Treking, vodáctví, cyklistika,
horolezectví, skialpinismus

Ochrana zdraví

Expedice, adrenalin

� Muži: 80% čtenářů

 Věková kategorie: 20 – 40 let: 70% čtenářů

�  Dosažené vzdělání: 59% čtenářů středoškolské 
s maturitou 30% vysokoškolské

� ABCDE klasifi kace: 62% čtenářů z A+B+C domácností

Dostaňte 
se ven

Trendy v cestování 

Mediální data
Čtenost vydání: 23 000
Čtenost v delším období: 50 000
Tištěný náklad: 8000 výtisků
Cena výtisku: 59 Kč
Cena inzerce 1/1: 79 000 Kč

Periodicita:  7x ročně + 3x speciál

ITALSKÉ DOLOMITY

Tomáš Holubtext a foto

NP PUEZ-GEISLER

Via ferrata Günther-Messner-Weg 
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Odborné kurzy 
a expertní poradny

MAGAZÍN

  NOVINKY

Pánské triko Alberta Tek Tee, The North Face  
Funk�ní pánské sportovní triko s�krátkým rukávem z�rychle-
schnoucího materiálu poskytuje zárove� ochranu proti UV 
a�UPF zá�ení. Materiál: 100% Polyester 
Cena HUDYsport:  850 K�

Šangri-la v Olympii  
Do�magických Himálaj� se m��ete vypravit i�za�mnohem men-
šího úsilí, ne� jste si asi p�edstavovali. Sta�í v�dob� od�kv�tna 
do�konce listopadu navštívit výstavu Šangri-la – Magické 
Himálaje, která zaplnila �ást nákupního a�zábavního centra 
Olympia Brno. M��ete zde nahlédnout do��ivota lidí v�Tibe-
tu, Nepálu, Bhútánu a�Indii, poznat kulturu a�p�írodu t�chto 
vzdálených zemí. V�jedné z�nejv�tších putovních expozic svého 
druhu ve�st�ední Evrop� na�ploše 1500 m2 je soust�ed�no více 
ne� tisíc originálních exponát�, které na�svých cestách po�Asii 
nasbíral brn�nský dobrodruh Rudolf Šva�í�ek.

Guardian QB, Rock Empire  
Top model úvazku pro skalní sportovní 

lezení. Úvazek s�dvojitým navazovacím okem 
pro technické lezení a�jišt�ní na�stanovišti. 
Nastavitelné nohavi�ky zajiš�ují pohodlí i�bez-
pe�nost. Úvazek je vybaven  �ty�mi poutky 
na�materiál s  pevností 5 kg a�dvojitým navazo-
vacím okonovým 3D polstrováním. 
Hmotnost: 502 g (M) 
Cena HUDYsport:  1620 K�

Ledová vzpruha  
�Ô�Q�D�Y�����]���K�R�U�N�ø�F�K���G�Q�-���P�-�ç�H�W�H���O�H�W�R�V���S�%�H�G�H�M�t�W��
�V���S�R�P�R�F�t���O�H�G�R�Y�p���N�i�Y�\���0�U�����%�U�R�Z�Q���,�F�H�G���&�R�I�I�H�H����
�-�G�H���R���V�O�D�]�H�Q�R�X���O�H�G�R�Y�R�X���N�i�Y�X���V���M�H�P�Q�ø�P��
�N�i�Y�R�Y�ø�P���D�U�R�P�D���D���G�H�O�L�N�i�W�Q�t���F�K�X�W�t���P�O�p�N�D����
�S�R�F�K�i�]�H�M�t�F�t�K�R���]���1�R�Y�p�K�R���=�p�O�D�Q�G�X��
�D���$�X�V�W�U�i�O�L�H�����3�U�D�N�W�L�F�N�i���3�(�7���O�D�K�H�Y��
�R���R�E�M�H�P�X�����������P�O���W�H�Q�W�R���R�V�Y���ç�R�Y�D����
�S�%�t�P�R���S�%�H�G�X�U���X�M�H���N���S�R�X�ç�L�W�t���]�D��
�S�R�F�K�R�G�X�����'�R�S�R�U�X���H�Q�i���F�H�Q�D�����������������.��

Outdoor testuje: Asolo Lhasa  
�-�D�N���R�E�V�W�R�M�t���E�R�W�\���S�U�R���Y�\�V�R�N�R�K�R�U�V�N�R�X���W�X�U�L�V�W�L�N�X���$�V�R�O�R���/�K�D�V�D���Y���Q�i�U�R���Q�p�P���O�D�E�R�U�D�W�R�U��
�Q�t�P���L���S�U�D�N�W�L�F�N�p�P���W�H�V�W�X�"���2�X�W�G�R�R�U���P�D�J�D�]�t�Q���D���E�L�R�P�H�F�K�D�Q�L�F�N�i���O�D�E�R�U�D�W�R�%���)�7�9�6���8�.��
�3�U�D�K�D���Q�D���E�R�W�\���Q�D�V�D�G�L�O�L���Y�ø�N�R�Q�����Y�\�Q�D�O�p�]�D�Y�R�V�W���L���H�Y�U�R�S�V�N�p���Q�R�U�P�\����

�9�ø�V�O�H�G�H�N���W�H�V�W�X�����W���W�H���Y���O�H�W�Q�t�P���G�Y�R�M���t�V�O�H��

�2�X�W�G�R�R�U���P�D�J�D�]�t�Q�X�����N�W�H�U�p���Y�\�M�G�H�����������H�U�Y�H�Q�F�H��
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EXTRÉM

�1�$�3�$�Ì�����.�2�1�&�(�0���6�9���7�$

�-�H�G�Q�\���]���Q�H�M�~�ç�D�V�Q���M�å�t�F�K��
�]�i�ç�L�W�N�-���]���S�R�E�\�W�X���Y���G�L�Y�R�N�p��
�D���F�L�Y�L�O�L�]�D�F�t���W�p�P���%���Q�H�G�R�W���H�Q�p��
�S�%�t�U�R�G�����Q�D�E�t�]�t���Å�N�R�Q�H�F���V�Y���W�D�´��
�³���3�D�W�D�J�R�Q�L�H�����5�R�]�V�i�K�O�p���~�]�H�P�t��
�Q�D���Q�H�M�M�L�ç�Q���M�å�t�P���Y�ø�E���ç�N�X
�-�L�ç�Q�t���$�P�H�U�L�N�\���V�H���U�R�]�N�O�i�G�i��
�Q�D���~�]�H�P�t���G�Y�R�X���V�W�i�W�-
�³���&�K�L�O�H���D���$�U�J�H�Q�W�L�Q�\����

Plavba na mo�ských kajacích pat�í 
k�základním disciplínám akcí adventure 
race na „konci sv�ta“

�W�H�[�W Jan Št�rba Shutterstock.com a�archiv�I�R�W�R
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Outdoor technická specifi kace
Frekvence: 10x ročně, 80 + 4 strany, 4 barvy, ofset
Papír vnitřní blok: MWC 90 g 
Papír obálka: 150g křída + lesk + lamino 1/0 + 5. barva 
nepravidelně
Formát: 168 x 220 mm
Vazba: V2

Outdoor magazín technické požadavky
Forma podkladů: kompozitní, osvitové PDF, ořezové 
značky + spadávky (+5 mm na každou stranu)
Obrazové podklady: rozlišení 300 dpi 
Fonty: vložené do PDF, písmo ne menší než 5 bodů
Loga: pouze v křivkách
Barvy: barevný prostor CMYK

Outdoor harmonogram 2012

Číslo  vychází objednávky 
a nehotové podklady do

objednávky/hotové 
podklady do

návoz vlepů a vkladů 
do tiskárny

2 02.02. 18.01. 23.01. 25.01.

3 01.03. 15.02. 20.02. 22.02.

4 
+ OUTDOOR KATALOG 05.04. 20.03. 25.03. 27.03.

5 03.05. 17.04. 22.04. 24.04.

6 31.05. 16.05. 21.05. 23.05.

7-8 28.06. 13.06. 18.06. 20.06.

9 30.08. 15.08. 20.08. 22.08.

10
+ OUTDOOR KIDS 04.10. 19.09. 24.09. 26.09.

11
 + OUTDOOR KATALOG 01.11. 17.10. 22.10. 24.10.

12-1 29.11. 14.11. 19.11. 21.11.

rozměr 1/1 1/2 1/3 1/4

barevná strana 79 000 51 350 35 550 27 650

druhá obálka 110 600

třetí obálka 94 800

čtvrtá obálka 114 550

barevná 
dvoustrana

150 100

I. barevná 
dvoustrana

170 000

Outdoor ceník

Outdoor rozměry inzertních stran v mm

Na spad (čistý formát po ořezu):

2/1 1/1 1/2v 1/2š 1/3v 1/3š 1/4v 1/4š 1/8 š

336x220 168x220 80x220 168x106 52x220 168x74 42x220 168x58 168x28

Na zrcadlo:

2/1 1/1 1/2 v 1/2 š 1/3 v 1/3 š 1/4 v 1/4š 1/4 1/8 š

316x200 153x204 73x204 153x100 45x204 153x67 38x204 153x51 73x100 153x 25



2012

Čtenářky Fitstylu jsou mladé aktivní ženy, 
které chtějí nejen dobře vypadat, ale také  
být zdravé a krásné – být fi t a mít svůj styl.

Nové trendy ve fi tness

Wellness a relaxace

Štíhlá a fi t

Zdravá výživa a diety

Harmonie těla a duše

� Ženy: 85% čtenářů

� Věková kategorie 20 – 35 let: 60% čtenářů

�  Dosažené vzdělání: 63% čtenářů 
středoškolské s maturitou nebo vysokoškolské

� Studenti: 19% čtenářů

� Domácnosti s dětmi: 53% čtenářů

�  Velikost obce: 52% čtenářů z měst 
nad 100 tisíc obyvatel

�  ABCDE klasifi kace: 65% čtenářů z A+B+C 
domácností

Být fi t a mít 
svůj styl

Trendy v kráse, 
módě a kosmetice

Mediální data
Čtenost vydání: 118 000
Čtenost v delším období: 208 000
CPT: 970 Kč
Tištěný náklad: 42 000 výtisků
Cena výtisku: 49 Kč
Cena inzerce 1/1: 98 000 Kč

Periodicita:  6x ročně

Aktivně strávený volný čas

fi tstyl technická specifi kace
Frekvence: 6x ročně, 88 + 4 strany, 4 barvy, ofset
Papír vnitřní blok: MWC 90 g 
Papír obálka: 150g křída + lesk + lamino 1/0 + 5. barva 
nepravidelně
Formát: 168 x 220 mm
Vazba: V2

fi tstyl technické požadavky
Forma podkladů: kompozitní, osvitové PDF, ořezové 
značky + spadávky (+5 mm na každou stranu)
Obrazové podklady: rozlišení 300 dpi 
Fonty: vložené do PDF, písmo ne menší než 5 bodů
Loga: pouze v křivkách
Barvy: barevný prostor CMYK

fi tstyl  rozměry inzertních stran v mm

Na spad (čistý formát po ořezu):

2/1 1/1 1/2v 1/2š 1/3v 1/3š 1/4v 1/4š 1/8 š

336x220 168x220 80x220 168x106 52x220 168x74 42x220 168x58 168x28

Na zrcadlo:

2/1 1/1 1/2 v 1/2 š 1/3 v 1/3 š 1/4 v 1/4š 1/4 1/8 š

316x200 153x204 73x204 153x100 45x204 153x67 38x204 153x51 73x100 153x 25

rozměr 1/1 1/2 1/3 1/4

barevná strana 98 000 54 000 38 000 30 000

druhá obálka 115 000

třetí obálka 105 000

čtvrtá obálka 135 000

barevná 
dvoustrana

156 000

sponzoring 
rubriky

30 000

fi tstyl ceník

příplatky za umístění na přesnou pozici:  + 15%

fi tstyl  harmonogram 2012

Číslo  vychází objednávky 
a nehotové podklady do

objednávky/hotové 
podklady do

návoz vlepů a vkladů 
do tiskárny

2-3 02.02. 18.01. 23.01. 25.01.

4-5 05.04. 20.03. 25.03. 27.03.

6-7 31.05. 16.05. 21.05. 23.5.

8-9 02.08. 18.07. 23.07. 25.07.

10-11 04.10. 19.09. 24.09. 26.09.

12-1 29.11. 14.11. 19.11. 21.11.
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Čtenáři CityBiku jsou převážně obyvatelé 
měst, pro které je jízda na kole víc, než 
sportem. Je zážitkem, ale zároveň i skvělým 
řešením, jak se rychle a ekologicky dostat 
do práce, či za zábavou.

Ideální kola pro sport 
i pohyb po městě

Tipy na výživu  
a pitný režim

Kolo jako životní styl

Osobnosti na kole

� Muži: 80% čtenářů

� Ženy: 20% čtenářů

�  Věková kategorie 20 – 45 let: 70% čtenářů

�  Dosažené vzdělání: 

60% čtenářů středoškolské s maturitou 

25% vysokoškolské

�  ABC DE klasifi kace: 50% čtenářů z A+B+C 

domácností

Městem 
v pohodě

Trendy v oblečení 

Mediální data
Čtenost vydání: 15 000
Čtenost v delším období: 50 000
Tištěný náklad: 15 000 výtisků
Cena výtisku: 49 Kč
Cena inzerce 1/1: 65 000 Kč

Periodicita:  2x ročně

Tipy na 
cyklistické trasy

Výbava pro kola i cyklisty

CityBike technická specifi kace
Frekvence: 2x ročně, 80 + 4 strany, 
4 barvy, ofset
Papír vnitřní blok i obálka: 
MWC 90 g 
Formát: 168 x 220 mm
Vazba: V2

CityBike technické požadavky
Forma podkladů: kompozitní, osvitové PDF, ořezové 
značky + spadávky (+5 mm na každou stranu)
Obrazové podklady: rozlišení 300 dpi 
Fonty: vložené do PDF, písmo ne menší než 5 bodů
Loga: pouze v křivkách
Barvy: barevný prostor CMYK

CityBike harmonogram 2012
Číslo  vychází objednávky 

a nehotové podklady do
objednávky/hotové 

podklady do
návoz vlepů a vkladů 

do tiskárny

1 29.03.. 14.03. 19.03. 21.3.

2 03.05. 17.04. 22.04 24.04

rozměr 1/1 1/2 1/3 1/4

barevná strana 65 000 40 000 25 000 18 000

druhá obálka 70 000

třetí obálka 68 000

čtvrtá obálka 75 000

barevná 
dvoustrana

110 100

I. barevná 
dvoustrana

120 000

CityBike ceník

CityBike rozměry inzertních stran v mm

Na spad (čistý formát po ořezu):

2/1 1/1 1/2v 1/2š 1/3v 1/3š 1/4v 1/4š 1/8 š

336x220 168x220 80x220 168x106 52x220 168x74 42x220 168x58 168x28

Na zrcadlo:

2/1 1/1 1/2 v 1/2 š 1/3 v 1/3 š 1/4 v 1/4š 1/4 1/8 š

316x200 153x204 73x204 153x100 45x204 153x67 38x204 153x51 73x100 153x 25


